RAHVALIIGA 2026/2027 JUHEND

1. EESMARK
1.1.Rahvaliiga eesmargiks on propageerida liikuvat eluviisi, laiendada
vorkpalli kandepinda ning pakkuda jdukohast vdistlusvaljundit
algtasemel vorkpalluritele.

2. OSALEMINE

2.1.Rahvaliigas, kui Eesti Vorkpalli Liidu (edaspidi EVF) ametlikel vdistlustel
vOivad osaleda kdik harrastusvorkpallurid vastavalt vabariigi valitsuse
kehtestatud piirangutele, kes ei osale hooajal 2026/2027 EVF v6i mdne
muu riigi tdiskasvanute meistrivoistlustel (st. Eestis Meistriliiga ja
Esiliiga; mujal riikides ka teine, kolmas jne liiga). Valja arvatud
noorteklassi kuuluvad mangijad (vt p.2.3) ja Naiste | Liigas mangivad
sportlased (vt p. 2.3.2) ja Meeste | liigas, kes on sélminud farmklubi
lepingu (vt p 2.3.3).

2.2.Rahvaliigas peetakse eraldi arvestust meeskondadele, naiskondadele ja
segavOistkondadele.

2.2.1. Meeskonnad mangivad kolmes tugevusgrupis — 1, Il ja llI

2.2.2. Segavoistkonnad ja naiskonnad mangivad kahes tugevusgrupis — |
jall

2.2.3. EVF-l on digus moodustada lisa tugevusgruppe ka enne playoffide
algust.

2.3.Rahvaliiga |, Il ja meestel lll tugevusgrupis voivad osaleda kdik
noorteklassi mangijad, v.a. need kes on registreeritud monda
taiskasvanute meistriliiga voistkonda. Noorteklassi kuuluvad mangijad
on need, kes on slindinud aastal 2008a. voi hiljem.

2.3.1. Rahvaliiga segavodistkondade turniiril voivad osaleda ka mangijad,
kes on juba liles antud meeste vOi naiste arvestuses Rahvaliiga
turniiril. Rahvaliiga kui Eesti Vorkpalli Liidu (edaspidi EVF) ametlikel
vOistlustel voivad osaleda kdik harrastusvorkpallurid, kes ei osale
hooajal 2026/2027 EVF voi mdne muu riigi taiskasvanute
meistrivoistlustel (Eestis meistriliiga ja | Liiga). ERANDID: Mangida
tohivad koik noorteklassi kuuluvad mangijad v.a. meistriliigasse
registreeritud mangijad (vt p.2.3). Segavdistkondade | grupis
tohivad mangida (NB! mitte Il tugevusgrupis!) naiste | Liiga
mangijad, kuid MITTE meeste | Liiga mangijad.

2.3.2. Rahvaliiga NAISTE I-tugevusgrupis voivad osaleda mangijad, kes
on registreeritud Naiste I-liigasse, kuid kes ei osale Naiste



meistriliigas, registreerides selleks farmklubi dokumendi (hind 100
eur). NB! Enne playoff mdnge tuleb mangijal valida valida, kumba
voistkonda esindatakse ning mdlema voistluse playoffe mangida ei
tohi!

2.3.3. Rahvaliiga MEESTE koikidest tugevusgruppidest vdivad osaleda
mangijad Meeste | liigas, registreerides selleks farmklubi lepingu
(hind 100eur). Liikumine Meeste Rahvaliiga ja Meeste I-liiga vahel
saab olla vaid selliselt, et Rahvaliigast liiguvad farmklubi lepingusse
lisatud mangijad I-liigasse, vastupidist liikkumist olla El TOHI! Meeste
arvestuses saab osaleda kahes liigas maksimaalselt 5 mangijat ja
ainult need mangijad kes on lisatud farmklubi lepingusse.
Voistkondade tlesandmisel peab arvestama, et rahvaliigasse
Ulesantud mangijate arv peab jaama 16 piiresse ja esiliigasse
Ulesantud mangijate arv peab jadma 22 piiresse. Farmklubi
lepingusse lisatud mangijate pohivoistkond on alati Rahvaliiga
vOistkond ja sinna tuleb mangija ka tlesse anda. I-liiga meeskonna
Ulesandmislehele, lisab antud mangijad EVF, parast farmklubi
lepingu sGlmimist.

e Uhel vdistkonnal vdib olla maksimaalselt 1 farmklubi leping.

e Farmklubi leping peab olema sdImitud jooksva hooaja 01. oktoobriks.

e Farmklubi lepingut ei saa muuta, valja arvatud juhul kui mangija saab
vigastada voi monel teisel pdhjusel ei mangi enam kuni hooaja |Gpuni.
Sellel mangijal ei ole lubatud mangida ka mones teises voistkonnas voi
voistlusel. Antud mangijat saab asendada kuni lisaregistreerimise |dpuni.
Farmklubi lepingu muudatus, tuleb kokku leppida EVF-ga.

2.4.Rahvaliigasse on lubatud registreerida kuni 16 mangijat voistkonna
kohta kelle hulgast voib Gihel mangul kasutada kuni 14 mangijat (EVF
autasustab finaalturniiril 14 mangijat ja 2 ametnikku.

2.5.Mangul osalevad mangijad peavad olema registreeritud antud
voistkonda, keda nad esindavad. Igal mangijal PEAB olema vdistlustel
kaasas isikut tdendav pildiga dokument, mida kohustatakse ndudmisel
esitama vastasvoistkonna kaptenitele voi mangu kohtunikule kohapeal.
Kui dokumenti kaasas ei ole, siis vastasvoistkonnal on digus antud
mangijat platsile mitte lubada. Ka EVF-il on digus teha mangueelset
dokumentide kontrolli.

2.6.Meeste ja Naiste Rahvaliiga tugevusgruppides osalemise reeglid.



2.6.1. Igal Meeste lI-tugevusgrupi alagrupiturniiri mangdel vdib kasutada
maksimaalselt kahte Rahvaliiga Il tugevusgruppi registreeritud
duubelvbistkonna mangijat (vt p.3.6). Naistel tohib I-tugevusgrupi
alagrupiturniiri mangudel kasutada maksimaalselt kahte Rahvaliiga
Il tugevusgruppi registreeritud duubelvdistkonna mangijat (vt
p.3.6). Mangule lles antud mangijate arv peab jaama 14 piiresse (vt
p 2.4). Vastupidine liikkumine ei ole lubatud, s.t. pdhivdistkonda
(Meestel Il ja Naistel | tugevusgrupp) registreeritud mangijad naistel
Il tugevusgrupis ja meestel Il tugevusgrupis registreeritud
duubelvdistkondi esindada ei tohi! Alates playoffidest tuleb kahte
voistkonda registreeritud mangijal valida, kumba vdistkonda ta
edasi esindab ja kahes voistkonnas mangida ei tohi.

2.6.2. Voistkonna nimed ja mangijate nimed (2tk), keda registreeritakse
duubelvdistkonda ja kes hakkavad liikuma kahe erineva
tugevusgrupi vahel, tuleb saata Eesti Vorkpalli Liitu
(siret.rits@volley.ee), hiljemalt 01.10.2026. EVF edastab antud info
voistkondade esindajatele ja vajadusel lisab mangija ise
pohivdistkonda lisaks. Enne Rahvaliiga playoffe tuleb saata info EVF-
ile, millise vOistkonna koosseisus mangija playoffe jatkab. EVF teeb
seejarel Maia sliteemis vdistkonna tGlesandmislehel korrektuurid ja
edastab voistkonna esindajatele dige info.

2.7. Alates 2026/2027 hooajast toimub meeste Rahvaliiga tugevusgruppide
vaheline liikkumine sportlike tulemuste pdhjal hooaja I6pus, kus
madalamatest gruppidest tdustakse uueks hooajaks kdrgemale. Aste
kdrgemale tduseb madalamatest gruppidest maksimaalselt neli
parimat voistkonda voi nii mitu voistkonda, kui on vajalik korgema
tugevusgrupi miinimumarvu taitmiseks. Tugevusgruppide
miinimumsuurused on: Mehed 1. grupis vahemalt 12, Mehed 2. grupis
16 ja Mehed 3. grupis 20 voistkonda. Voistkond loetakse samaks ja
sailitab oma koha, kui selle nimekirjas on vahemalt 4 samanimelist
mangijat.Slsteemi eesmark on tagada koigile osalejatele tasavagised ja
sobiva tasemega mangud.

2.8. Rahvaliiga Turniiril osalemine on omal vastutusel. Rahvaliigas osaleja
vastutab ise oma tervisliku seisundi eest. Soovituslik on labida eelnevalt
tervisekontroll ning omada tervisekindlustust. EVF tagab esmaabi
finaalturniiril.

3. REGISTREERUMINE



3.1.Rahvaliiga turniiril osalemiseks saab vdistkonda ja vOistkonna nimelist
registreerimist teha kuni 17. september 2026 siida6oni.
Registreerimine toimub internetikeskkonnas http://maia.volley.ee
3.2.Kuni 17.09.2026 stidadoni on voistkonna esindajatel lubatud vdistkonda
registreeritud mangijaid nimekirjast kustutada/eemaldada ja uusi lisada.
Alates 18.09.2026 on mangijate kustutamine/eemaldamine lubatud
ainult kokkuleppel EVF-ga. Alates 01.10.2026 on mangijate
eemaldamine ja eemaldatud mangijate asendamine keelatud (v.a.
lisaregistreerimine).
3.3.Rahvaliigas osalemise tasu on 180 eurot iga registreeritud vdistkonna
kohta.
3.4.Koigile registreerunud voistkondade mangijatele valjastatakse
automaatselt Rahvaliiga mangija litsents, mille eest eraldi tasu maksma
ei pea.
3.5.Guimnaasiumite, spordikoolide, spordiklubide ja kutseGppeasutuste
voistkondadele, kelle voistkonna KOIK lilkmed on siindinud 2008a. voi
hiljem on osalemine tasuta (NB! kogu voistkond!) Vdistkond vodib olla
koostatud erinevate koolide dpilastest. Tasuta osalemiseks tuleb
vastavasisuline teade esitada siret.rits@volley.ee meilile, mille jarel
annulleeritakse registreerimisel genereeritud arve.
3.6.Mangijate lisaregistreerimine (18. septembrist 2026 kuni playoffide
alguseni) on lubatud vaid juhtudel
3.6.1. mangijate arv voistkonnas ei lileta 16
3.6.2. registreeritav mangija ei ole jooksval hooajal manginud
taiskasvanute Eesti meistrivdistluste, | Liiga vOi Rahvaliigas juba
osaleva mees- voi naiskonna koosseisus.
3.6.3. Iga taiendavalt lisatud mangija eest on registreerimistasu
30 eurot.
3.7.Rahvaliiga Meeste Il tugevusgrupis voi naiste | tugevusgrupis osaleval
voistkonnal (pohivdistkond) on vGimalus registreerida madalamasse
tugevusgruppi nn. duubelvdistkond, mis peab kandma sama nime, mis
pohivoistkond ning sisaldama tdiendit numbrina ‘2’ (voi ‘Il’).
Duubelvdistkondi ei saa moodustada Mehed | ja Mehed Il
tugevusgruppide vahel.
3.8.Rahvaliigasse registreerimisel on kohustuslik markida ara voistkonna
kodusaali asukoht asula tapsusega.

. SUSTEEM
4.1.Rahvaliigas peetakse eraldi arvestust meeskondadele, naiskondadele ja
segavoistkondadele.
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4.1.1. Meeskonnad mangivad kolmes tugevusgrupis — 1, Il ja llI

4.1.2. Segavdistkonnad ja naiskonnad mangivad kahes tugevusgrupis — |
jall

4.1.3. EVF-l on digus tugevugruppe omavahel liita voi tekitada
tugevusgruppe juurde (ka hooaja keskel)

4.2.1-tugevusgrupi | etapil toimuvad alagrupimangud ja playoffid
ajavahemikul 01. oktoober 2026 — 21. marts 2027. Tapne ajakava ning
slisteem selguvad peale osalejate registreerumist. Kéik mangud
mangitakse rahvusvaheliste saalivorkpalli maaruste jargi sisteemis
parem viiest geimist.

4.3.1l-tugevusgrupi | etapil toimuvad regionaalsed turniirid ajavahemikul 01.
oktoober 2026 — 21. marts 2027. Tapne ajakava ning slisteem selguvad
peale osalejate registreerumist. KGik mangud mangitakse
rahvusvaheliste saalivorkpalli maaruste jargi slisteemis parem viiest
geimist.

4.4.111-tugevusgrupi | etapil toimuvad regionaalsed turniirid ajavahemikul
01. oktoober 2026 — 21. marts 2027. Tapne ajakava ning slisteem
selguvad peale osalejate registreerumist. Kdik mangud mangitakse
rahvusvaheliste saalivorkpalli maaruste jargi slisteemis parem viiest
geimist.

4.5.Rahvaliiga finaalturniir kdikidele tugevusgruppidele toimub 26.03-
27.03.2027. KAARIKU SPORDIKESKUSES! 26.03. miangivad Naiste ja
Meeste Il tugevusgrupp, Meeste Il ning Sega | tugevusgrupp. 27.03.
mangivad Naiste ja Meeste | tugevusgrupp ja Sega Il tugevusgrupp.

4.6. Koikide tugevusgruppide regioonide koosseisud, finaalturniirile
paasemise kriteeriumid, ajagraafikud jms maaratakse parast
voistkondade registreerumist.

4.7.Juhul kui mdonda tugevusgruppi registreerub alla 10 vdistkonna, siis on
korraldajatel digus liita omavahel mitu tugevusgruppi ning viia labi
Uhine turniir.

4.8.Punkte alagrupis jagatakse “Itaalia” siisteemis. Mangutulemus seisuga
3:0 vdi 3:1 annab vditjale 3 punkti, kaotajale 0 punkti. Tulemus seisuga
3:2 annab voitjale 2 punkti ja kaotajale 1 punkti. Kahe loobumisega



kdrvaldatakse voistkond voistlustelt ning kdik tema poolt mangitud ja

mangimata mangud arvestatakse imber 0:3 kaotuseks. Punktide

vordsuse korral otsustab paremusjarjestuse voitude arv, ning seejarel

geimide suhe. Nende naitajate vordsuse puhul vdrreldakse Uldiste

geimipunktide suhet, seejarel omavaheliste mangude geimipunktide

suhet. Kui kahel vdi enamal esimesest etapist edasipaasu taotleval

vOistkonnal on ka need naitajad vordsed, siis mangitakse tdiendav(ad)

lisamang(ud). Kodusaalis mangiv voistkond selgitatakse loosi teel.

4.9.Manguaegade kokkuleppimine ja maaramine

4.9.1. Ausa mangu pdhimdtetest lahtvuvalt tuleb arvesse votta
tavaparase téopaeva/noortel koolipaeva pikkust ning transpordile
kuluvat aega. To6paevadel Idunasel ajal mangimine on lubatud
ainult juhul, kui mélemad vdistkonnad on sellega ndus ja selle
kinnitavad.

4.9.2. Minimaalne etteteatamisaeg mangu kokkuleppimiseks on 3
paeva.

4.9.3. Mangukutsele tuleb reageerida vahemalt 3. pdeva jooksul, et
tagada kiire ja efektiivne manguaegade kokkuleppimine.

4.9.4. Voistkonnad peavad manguks pakkuma vahemalt 2 erinevat
pieva, alates playoffidest vajadusel 3 pieva (millest VOIMALUSEL
Uks on nadalavahetuse paev).

5. SEGAVOISTKONDADELE MOELDUD VOISTLUSTE REEGLID.

5.1.Segavoistkondade turniiril 1. tugevusgrupis voivad osaleda |I6puni valja
naiste I-liiga mangijad, kuid mitte meeste I-liiga mangijad.
Segavoistkondade turniiril 2. tugevusgrupis ei tohi osaleda I-liigas Ules
antud mees ega naismangijad.

5.2.Segavoistkonnas peab korraga valjakul vilbbima 3 meest + 3 naist
(vajadusel voib naisi olla platsil rohkem, kuid vahemalt 1 mees alati).

5.3.Valjakul voib olla korraga 1 libero, kes siis vastavalt vahetab kas mees
libero meesmangijat ja naislibero naismangijat.

5.4.Kdik mangud mangitakse rahvusvaheliste vorkpalli vOistlusmaaruste
jargi. Vorgu korgus on 243 cm.

5.5.Erandid segavoistkonna reeglites:

— naismangija Ukskoik millisel reegliteparasel viisil vastase valjakupoolele
suunatud palli ei tohi meesmangija Uhe puutega tagasi suunata (st riinnata)
hetkel kui pall asub veel tema riindealas ja kdrgemal vorgu ililemisest darest-
naismangija Ukskdik millisel reegliteparasel viisil vastase valjakupoolele
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suunatud sooritusele ei tohi meesmangija teha sulustamise katset (st hiipata
blokki selliselt, et meesmangija mistahes kehaosa ulatub naismangija riinnaku
hetkel Gle vorgu tlemise lindi), ega sooritada sulustamist (st puutuda
blokitegevuse kaigus palli, sdltumata sellest millisele valjakupoolele pall parast
puudet jaab).

—vahetusi tohib teha ainult mees-mehe ja naine-naise vastu, k.a. libero.
— hiippelt serv ei ole lubatud. Kaasaarvatud hiippelt planeeriv serv;

6. KOHTUNIKUD

6.1.Mangu esimese kohtuniku ja sekretari kindlustab (ja vajadusel tasustab)
alagrupimangule ja playoff mangudele koduvdistkond. Finaaturniiri
kohtunike eest vastustab EVF. | — tugevusgrupi mangudel peab esimene
kohtunik omama vahemalt EVF poolt valja antud C-litsentsi. Il ja IlI-
tugevusgrupi mangudel peab esimene kohtunik omama vahemalt EVF-i
poolt valja antud D-litsentsi.

6.2.Teise kohtuniku kasutamine I, Il ning Il tugevusgrupi alagrupiturniiril ei
ole kohustuslik. Kui kiilalisvoistkond soovib kasutada teist kohtunikku,
on kohtuniku organiseerimine (vajadusel tasustamine) kilalisvéistkonna
vastutada.

6.3.Mangu alustamisega tunnustavad moélemad vdistkonnad automaatselt
antud mangu kohtuniku(e) padevust.

6.4.Kohtuniku puudumise korral mangul on vastutav voistkond kohustatud
maksma EVF-ile trahvi 100eur. Trahvi tegemise aluseks on teise
voistkonna poolt, hiljemalt kolm paeva parast mangu toimumist, EVF-ile
saadetud kirjalik avaldus. Trahvi mittetasumise korral on EVF-il digus
vOistkonna osalemine Rahvaliigas peatada.

7. ULDEESKIRJAD

7.1.Voistluste korraldamise eest vastutab EVF koosto6s maakondlike
spordiliitudega ja turniire labiviivate spordiklubidega (voistkondadega).
Kulutused, mis on seotud vdistlejate vdistlustele transpordi,
toitlustamise ja majutusega kannavad vdistlejaid |ahetavad
organisatsioonid voi voistlejad ise.

7.2.l1ga toimunud mangu tulemuse, peab koduvdistkond Ulesse panema
volley.ee kodulehel vastavasse dokumenti (vastav juhend saadetakse
koikidele osalejatele) ja kindlasti saatma pildi mangu protokollist
rahvaliiga@volley.com aadressile. Saates pildi protokollist peab kirja
pealkiri/subject sisu olema selline: Véistkondade nimed, kes méangisid ja
kuupdev: nt VK Paike - VK Kuu; 18.10.2026, et korraldajal oleks
vOimalikult lihtne tulemusi leida.
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7.3.Juhul, kui voistkonnad ei suuda omavahelise kohtumise aega ja kohta
tahtajaks kokku leppida laheb mdlemale vdistkonnale kirja
loobumiskaotus ja turniiritabelisse O punkti vOi annab omapoolse
hinnangu olukorrale EVF.

7.4.Juhul, kui voistkonnad lepivad omavahel kokku mangu pidamise
hilisemal ajal kui Rahvaliiga korraldajate poolt koostatud ajakava ette
naeb, siis on nad kohustatud sellest informeerima Rahvaliiga
korraldajaid mitte hiljem kui téopdeval enne esialgset ajakavas
ettenahtud kuupdeva (e-postil: siret.rits@volley.ee)

7.5.Rahvaliiga ametlik pall on Mikasa V200W, omavahelisel kokkuleppel
voivad voistkonnad mangida ka mdne muu palliga.

7.6.Keset hooaega turniirist loobumise korral on ettenahtud rahatrahv.
Rahatrahvi suurus on vdistkonna registreerimise tasu ehk 180 eur. Kui
turniirist loobub noortevdistkond, kelle osalemine on tldjuhul tasuta,
siis on rahatrahvi maaramise kord sama (vdistkonna registreerumise
tasu). Kui turniirist loobub vdistkond, kellel ei ole mangijaid tles antud
on trahvi suuruseks vdistkonna registreerumise tasu.

7.7.Koik kdesolevas juhendis maaratlemata kiisimused lahendatakse EVF
Sekretariaadi, distsiplinaarkomisjoni ja poolt.

. VAIDLUSTE LAHENDAMINE

Voimalikud protestid mangude labiviimise ja tulemuste kohta tuleb esitada
kolme paeva jooksul parast voistluste (mangu) I8ppu kirjalikult EVF
Sporditehnilise Toimkonna aadressil (info@volley.ee ja siret.rits@volley.ee).
Protesti esitamise soov tuleb kindlasti fikseerida mangu protokollis, peale
mangu (kasvoi ainult lisada info, et esitame protesti, protesti sisu kirjutate
hiljem). Protesti esitamise korral tuleb tasuda protestildiv 100 € (iikssada
eurot). EVF arveldusarvele Coop Pank a/a EE084204278606301708. Protesti
rahuldamata jatmise puhul protestildivu ei tagastata.
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